Uma abordagem baseada em evidéncias para apoiar a
aprendizagem, a inclusdo e o desenvolvimento de todos os alunos.
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O “problema” vira dado
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Em vez de depender de “achismos”, a
ABA transforma o compor+amen+o
observavel em informagdo concreta

para planejar infervencdes eficazes.

Observar Analisar Intervir
Registrar o comportamento no Identificar padrdes, antecedentes Planejar acdes com base em
contexto real da sala de aula e consequéncias dados, ndo em suposicdes
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O que € ABA na pré’rica?

A Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) é uma ciéncia voltada & promogéo de mudancas comportamentais em contextos

socialmente relevantes. No ambiente escolar, isso se traduz em:

Apoiar a Aprendizagem Promover o Desenvolvimento Melhorar Relacdes
Estratégias baseadas em Progresso continuo e mensuravel Fortalecer a convivéncia e a
evidéncias para ensinar novas em diferentes dreas do aluno interacdo no ambiente escolar
habilidades
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ABA néio € sb terapia: € planejamento

A ABA vai muito além da clinica. Na

escola, ela se forna uma ferramenta de

%

%

gestdo pedagdgica.

Coleta de dados na rotina

Regis+ros sistematicos do
comportamento durante as

atividades diarias

Planejamento com base em
evidéncias

Decisoes pedagégicas
orientadas peLo que funciona —

e pelo que precisa ser ajustado
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As 3 dimensoes do TEA que a escola precisa enxerqar

Compreender o TEA vai além do diagnés’rico. A escola precisa reconhecer como essas dimensdes se manifestam no dia a dia.
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Aspecto Social Comunicacdo Comportamentos Repefitivos e
Restritos

Dificuldades em iniciar e manter Variagdes na Llinguagem verbal e ndo

interagdes, compartilhar inferesses e verbal, incluindo uso de gestos, Interesses intensos, rotinas rigidas e

responder ao grupo expresses e torm movimentos repe’nhvos que |mpac’ram a

participagdo
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A triade do ensino por e’rapas

A ABA organiza o ensino em frés pilares que, juntos, garantem progresso consistente e aprendizagem significativa.
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Ensino Estruturado Modelagem Reforgo

Cada etapa se apoia na anterior: o ensino estruturado e incidental cria oporfunidades, a modelagem garante avango gradual, e o
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reforco consolida o aprendizado.



ESTRATEGIA VISUAL

Previsibilidade reduz incerteza

Pistas visuais — como quadros de rotina, cartdes de transicdo e agendas
— aumentam a previsibilidade do ambiente escolar e gjudam alunos com

TEA a se sentirem mais sequros e prepqrados para as atividades do dia.

()  Rotinas visuais claras reduzem comportamentos de evitagdo

e aumentam a participagdo ativa em sala de aula.

)
/

BT

EEIE
=]

=
(2]

\\
|

\ &

\

N\ S e

N\ -

WME F
=\ \ : .\




AVALIAGAO CONTINUA

Coleta de dados orienta decisdes pedagdgicas

A avaliagdo comportamental sistemdtica
transforma observagdes em graficos e
registros que orientam o professor a
tomar decisdes pedagdgicas mais

precisas e intervengdes mais eficazes.

Registro de frequéncia Monitoramento de progresso

Quantas vezes o comportamento ocorre por periodo Comparagdo ao longo do tempo para verificar evolugdo
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Inclui, freina e generaLiza

O objetivo final da ABA no contexto escolar € garantir que as habilidades aprendidas sejam aplicadas em diferentes situagdes
reais da escola.
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Generalizagdo

Treino de Habilidades Sociais Aplicar o que foi aprendido em diferentes contextos: sala

Ensino explicito de comporfamentos que favorecem a de aula, recreio, cantina e outras situacdes escolares

incluséio e a convivéncia com os pares

(@IcAE



Comece hoje: seu checklist de 4

Passos

Observar e registrar

Colete dados sobre o comportamento do aluno na rotina escolar

Definir metas

Estabeleca objetivos Ligados ao ensino e a participagdo ativa

Planejar por etapas

Use modelagem, encadeamento e reforco para ensinar habilidades

Usar supori'es visuais

Implemente rotinas visuais e acompanhe a evolugdo continuamente
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